Allgemeine Hinweise zur Fitterung:

- Obst und Gemuse aus "unbekannten” Quellen schéalen!
- Jegliches rohes Obst und Gemuse sollte vorher mit kochendem Wasser tberbriht werden!!!

- Immer in MaRen fiittern! Uberschiissiges / nicht angenommenes Futter aus dem Becken entfernen!
Nicht langer als 12 Stunden im Becken belassen!!!

Sorte geeignet |Zubereitung Besonderheiten

Obst ja

Bananen bedingt verschmutzen das Wasser stark

Weintrauben ja

Kiwi ja

Wassermelone / Honigmelone ja

Gemuese ja

Gurken ja

Kartoffeln bedingt enthélt Starke die das Wasser schneller kippen lasst
Paprika rot/gelb/grin ja

Kopfsalat ja

Eisbergsalat ja

Chinakohl nein verdirbt unglaublich schnell / belastet dadurch das Wasser sehr!
Erbsen ja leicht zerdruecken die Huellen bleiben liegen / Inneres Ausdriicken ist auch moglich
Moehrchen (Glas) ja

Zucchini ja

Kohlrabiblatt ja

Tomate ja Schale bleibt iber - entfernen!

Kdrbis ja

Rosenkohl ja

Brokkoli ja

Spargelspitzen ja

Gruenzeug ja

frischen Blattern bedingt kénnen u.A. Chlorophyl abgeben, modern
Brennesselblaetter ja

Léwenzahnbléatter ja

Fadenalgen ja

getrocknetes Buchenlaub ja

ERkastanienlaub ja

Laub von Bambus nein giftig (enthalt Blausaure)

frischer Spinat ja

Spinat- tiefgekihlt ja

Vogelmiere ja

Fischfutter ja

Futtertabletten ja

Granulat-Menu von Sera ja

Flocken ja

Pellets ja

Sticks ja

gefriergetrocknete Muckenlarven ja

Lebendfutter ja

Spirulinapulver ja

gefriergetrocknete Cyclops/ Cyclop-Eeze |ja

Frostfutter ja

Cyclops ja

Artemia ja

Sonstiges ja

Kaninchenpellets bedingt kann Kupfer enthalten, verschmutzt das Wasser stark
rohe Nudeln bedingt enthélt Starke die das Wasser schneller kippen lasst
Reis bedingt enthélt Starke die das Wasser schneller kippen lasst
Paprikapulver edelsuf3 ja

Curcumapulver ja

Haferflocken bedingt enthélt Starke die das Wasser schneller kippen 1aRt
gekochtes Ei bedingt Nicht zu viel Eigelb - belastet das wasser sehr! Am Besten nur Eiweiss!



http://www.garnele-online.de/

	Tabelle1

